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Παράδειγμα κατοικίας 

Παραδοχές κατοικίας:  

• Οικία στην Λεμεσό 
    (μέση ελάχιστη εξωτερική θερμοκρασία χειμώνα: Tεξ. = 3 ºC)  

• Μικτή επιφάνεια κατοικίας: Fολ = 150 m2 

• Μέσο εσωτερικό ύψος: Η = 2,90 m 

• Επιθυμητή εσωτερική θερμοκρασία χειμώνα: Tεσ. = 21 ºC 

• Έτος κατασκευής της κατοικίας: 1990 

• Σύστημα: Ενδοδαπέδια θέρμανση 
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Υπολογισμός απωλειών κτιρίου:  

D = Vκατ. x  G  x  ΔΤ  

Όπου: 

V  = όγκος κατοικίας = Fολ x Η = 150 m2 x 2,90 m = 435 m3 

G = συντελεστής παλαιότητας κατοικίας 
         1977  →  1982   =  1,4 
        1983  →  1991   =  1,2 
        1992  →  2000   =  1,0 
        2001  →  2005   =  0,8 
        2006  →  2015   =  0,7 
 
ΔΤ = Tεσ. - Tεξ. = 18 ºC 

Βοηθητικός τύπος υπολογισμού 
θερμικών απωλειών κτιρίου 
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Υπολογισμός απωλειών κατοικίας:  
 

D = 435 x 1,2 x 18 ≈ 9.400 W 

Σε αυτό κάνουμε προσαύξηση: + 20% 
 

Άρα  Dολ. =  9.400 W x 1,2 = 11.280 W 

Προσεγγιστικός υπολογισμός θερμικών 
απωλειών κτιρίου 
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Μετεωρολογικά στοιχεία Λεμεσού 
– Θερμοκρασίες χειμώνα 

Έτος 
Οκτ-Μαρτ 

Tεξ. 21ºC 3ºC 
6ºC 19ºC 

Κατανομή 
θερμοκρασίας 
περιβάλλοντος 
στην περιοχή 

0 

180 
ημέρες 

̴ 140 ημέρες 
̴ 20 

ημέρες ̴ 20 
ημέρες 

80% 



Presentation 7 

Version 1.0 

01  2013 

Διάγραμμα θερμικών απωλειών 

Tεξ. 21ºC 3ºC 
6ºC 19ºC 

0 

kW 

11,28 

1,25 

Απώλειες 
κατοικίας 

9,40 

̴ 140 ημέρες 
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Επιλογή αντλίας για κάλυψη αναγκών 
χωρίς ανάγκη βοήθειας από άλλη πηγή 
(back-up) 

Tεξ. 21ºC 3ºC 
6ºC 19ºC 

0 

kW 

11,28 

1,25 

9,40 

̴ 180 ημέρες 

Καμπύλη απόδοσης 
αντλίας (nominal) 

(ΠΧ αντλία 13kW) 
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Tεξ. 21ºC 3ºC 

0 

kW 

11,28 

Επιλογή αντλίας για κάλυψη αναγκών 
χωρίς ανάγκη βοήθειας από άλλη πηγή 
(back-up) 

Καμπύλη απόδοσης 
αντλίας (nominal) 

Καμπύλη ελάχιστης 
απόδοσης αντλίας 
(minimum) 

6,80 

10ºC 
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Tεξ. 21ºC 3ºC 

0 

kW 

11,28 

Επιλογή αντλίας για κάλυψη αναγκών 
χωρίς ανάγκη βοήθειας από άλλη πηγή 
(back-up) 

6,80 

10ºC 

30 ̴ 35% 
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Επιλογή αντλίας για κάλυψη αναγκών 
με υποβοήθηση από άλλη πηγή           
(back-up) 

Tεξ. 21ºC 3ºC 
6ºC 19ºC 

0 

kW 

11,28 

1,25 

9,40 
Καμπύλη απόδοσης 
αντλίας (nominal) 

(ΠΧ αντλία 10 kW) 

3% 



Presentation 7 

Version 1.0 

01  2013 

Tεξ. 21ºC 3ºC 
6ºC 16ºC 

0 

kW 

11,28 

3,00 

9,40 
Καμπύλη απόδοσης 
αντλίας (nominal) 

(ΠΧ αντλία 10 kW) 

Καμπύλη 
ελάχιστης 
απόδοσης 
αντλίας 
(minimum) 

Επιλογή αντλίας για κάλυψη αναγκών 
με υποβοήθηση από άλλη πηγή           
(back-up) 
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Tεξ. 21ºC 3ºC 
6ºC 16ºC 

0 

kW 

11,28 

3,00 

9,40 
Καμπύλη απόδοσης 
αντλίας (nominal) 

(ΠΧ αντλία 10 kW) 

Καμπύλη 
ελάχιστης 
απόδοσης 
αντλίας 
(minimum) 

75 ̴ 80% 

Επιλογή αντλίας για κάλυψη αναγκών 
με υποβοήθηση από άλλη πηγή           
(back-up) 
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Επιλογή αντλίας για κάλυψη αναγκών 
με υποβοήθηση από άλλη πηγή           
(back-up) 

Tεξ. 21ºC 3ºC 
6ºC 19ºC 

0 

kW 

11,28 

1,25 

9,40 
Καμπύλη απόδοσης 
αντλίας no1 

7% 

Καμπύλη απόδοσης 
αντλίας no 2 
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Επιλογή αντλίας :  

Έστω ότι επιλέγουμε να εγκαταστήσουμε αντλία: 
Alfea Extensa  

Η Extensa έχει δυνατότητα να φέρει ηλεκτρικές αντιστάσεις  

6.000 W  
 

Από το Dολ. αφαιρούμε το 50% της ισχύος των ηλεκτρικών 
αντιστάσεων, δηλαδή 3.000 W και γίνεται: 

  
Dτελ. = 11.280 W – 3.000 W = 8.280 W 
 
Με βάση αυτήν την ισχύ επιλέγουμε μέγεθος αντλίας από τους 

πίνακες απόδοσης της Extensa στην αντίστοιχη εξωτερική 
θερμοκρασία της περιοχής Tεξ. = 3 ºC. 

Προσεγγιστικός υπολογισμός μεγέθους 
αντλίας θερμότητας σε μια κατοικία  
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Alfea Extensa 8+ 

Προσεγγιστικός υπολογισμός μεγέθους 
αντλίας θερμότητας σε μια κατοικία  
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Προσεγγιστικός υπολογισμός μεγέθους 
αντλίας θερμότητας σε μια κατοικία  
Alfea Extensa 10+ 
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Προσεγγιστικός υπολογισμός μεγέθους 
αντλίας θερμότητας σε μια κατοικία  
Alfea Extensa 13+ 
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Προσεγγιστικός υπολογισμός μεγέθους 
αντλίας θερμότητας σε μια κατοικία  

Έχουμε επιλογή να βάλουμε την Extensa 8 ή την Extensa 10 
ή την Extensa 13  

Συνθήκες:  40 ºC νερό προσαγωγή στους 3 ºC εξωτ. θερμ.  

Τύπος αντλίας Extensa 8 Extensa 10 Extensa 13 
Dαποδ. 
Απόδ. ισχύς 7.210 W 8.860 W 11.170 W 

Υπολογίσαμε ότι θέλουμε ισχύ: 

 Dτελ = 8.280 W  

Διαιρούμε: αποδιδόμενη ισχύ αντλίας / απώλειες κατοικίας  

                Dαντ. 
S =  
                Dτελ. 
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Προσεγγιστικός υπολογισμός μεγέθους 
αντλίας θερμότητας σε μια κατοικία  

                                           7.210 W 
Extensa 8       S  =                            =  0.87 
                                      8.280 W 

                                          8.860 W 
Extensa 10       S  =                            =  1.07 
                                      8.280 W 

Για να γίνει σωστή επιλογή του μεγέθους της 
αντλίας θα πρέπει ο συντελεστής S να είναι 

όσο πιο κοντά στο 1 και σίγουρα μεταξύ:  
0.8 < S < 1.2 

                                          11.170 W 
Extensa 13       S  =                            =  1.35 
                                      8.280 W 
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